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Konzept und Methodik der Hannover-Miinster-Studie zur Schidel-Hirnverletzung

Fragestellung:
Die vorliegende hatte zum Ziel, Antworten auf vielfaltige Fragesteliungen zur Schéadel-Hirnverletzung
zu finden:;
s Inzidenzen und Ursachen des Schidel-Hirn-Traumas.,
s Versorgungswege von der Erstversorgung am Unfallont, ber die Akutversorgung in der Klinik, die
stationére Versorgung und die anschlie3ende Rehabilitation.
Ergebnisqualitat / Status ein Jahr nach dem Unfall.
Kostenanalyse.

Studientyp:
Da eine bundesweite Studie nicht umsetzbar war, mussten (demografisch) reprisentative Regionen
ausgew&hit werden. Um dabei gewonnene Ergebnisse auch auf ganz Deutschland extrapolieren zu
konnen, wurde ein anspruchsvolles Projektdesign und -management entwickelt und umgesetzt.
Die Untersuchung ist eine beschreibende Studie mit Anteilen an epidemiologischer Forschung,
Versorgungsforschung (> Qualitdtsmanagement) und Analysen zur Dokumentation von Schidel-
Hirnverletzungen (- Machbarkeitsstudie} mit den nachfolgenden Merkmalen:
+ Vollerhebung in zwei definierten Regionen

Hannover mit ~ 1,3 Mio. Einwohnern und Minster mit ~ 850.000 Einwohnemn).

¢ Alle SHT innerhalb eines Jahres werden erfasst (Querschnittsanalyse).
» Definierte Einschiusskriterien.

+ Léangsschnittanalysen (Versorgungsverlauf, Status nach einem Jahr).

s Prospektive Dokumentation (direkt bei bzw. zeitnah zum Unfall)
Projektorganisation:

Das Projekt wurde von einem wissenschaftlichen Beirat gesteuert und vertreten. Die methodische
Projektumsetzung, das Projekt- und das Datenmanagement sowie die Auswertungen wurden vom
Zentrum fir Qualitdt und Management im Gesundheitswesen, Einrichtung der Arztekammer
Niedersachsen (ZQ), durchgeflihrt.

Datenschutz:

Die komplexe Dokumentation des Versorgungsverlaufs zu den verschiedenen Zeitpunkien in den
unterschiedlichen Einrichtungen und die weitere Verarbeitung wurden unter stringenter Beachtung des
Datenschutzes vom ZQ organisiert bzw. vorgenommen.



